
AMLA SAÇ YAĞI  

Amla yağı, Phyllanthus emblica bitkisinde yetişen küçük meyvelerin özüdür. Yüzyıllar 
boyunca, Ayurveda'nın eski Hint şifa sanatının uygulayıcıları saç tedavileri için amla yağı 
kullandılar ve çalışmalar, amla yağında bulunan antioksidanlar, mineraller, esansiyel yağ 
asitleri ve lipitlerin saç ve kafa derisi için oldukça faydalı olduğunu göstermiştir. Amla saç yağı 
yaygın olarak kullanılır: 

Etkili bir yağ ile sık sık vücut masajı stres ve ağrıyı uzak tutmaya yardımcı olacaktır. Kas ağrısı 
olmadan, stresin ve gerginliğin azaltılmasına yardımcı olacak, daha iyi, enerjik ve sağlıklı bir 
hayata yardımcı olacak sağlam bir uyku izleyecektir. 
 

★ Amla Yağı Faydaları. 
 

★ Amla Yağı düzgün saç büyümesi ve düzgün pigmentasyon sağlar. 

★ erken saç yaşlanmasını önler, böylece grileşmeyi önler. 

★ Amla Yağı saç köklerini güçlendirerek saç dökülmesini önler. 

★ Amla Yağı ayrık uçları önler ve donuk ve hasarlı saçları gençleştirerek doğal parlaklık ve 
parlaklık sağlar. 

★ Amla Yağı eşsiz bir tazeleme kalitesine sahiptir. Sağlam bir uyku sağlamak için zihni 
rahatlatır ve soğutur. 

★ Amla yağı, Brahmi, Reetha & Shikakai gibi çeşitli diğer formülasyonlarla birlikte vücut 
ağrısını, baş ağrısını iyileştirmek için doğal bir kombinasyon sağlar ve parlak sağlıklı saçlar için 
mükemmel bir kombinasyondur. 

 


