AMLA SAC YAGI

Amla yagi, Phyllanthus emblica bitkisinde yetisen kiigiik meyvelerin 6zidur. Yuzyillar
boyunca, Ayurveda'nin eski Hint sifa sanatinin uygulayicilari sag tedavileri igin amla yagi
kullandilar ve galismalar, amla yaginda bulunan antioksidanlar, mineraller, esansiyel yag
asitleri ve lipitlerin sac¢ ve kafa derisi icin oldukca faydali oldugunu géstermistir. Amla sa¢ yagi
yaygin olarak kullanihr:

Etkili bir yag ile sik sik viicut masaji stres ve agriyi uzak tutmaya yardimci olacaktir. Kas agrisi
olmadan, stresin ve gerginligin azaltilmasina yardimci olacak, daha iyi, enerjik ve saglikh bir
hayata yardimci olacak saglam bir uyku izleyecektir.

% Amla Yag: Faydalari.

% Amla Yagi diizgiin sa¢ biylmesi ve diizglin pigmentasyon saglar.

% erken sa¢ yaslanmasini 6nler, boylece grilesmeyi onler.

% Amla Yagi sa¢ koklerini gliclendirerek sag¢ dékiilmesini onler.

% Amla Yagi ayrik uclari 6nler ve donuk ve hasarli saclari genclestirerek dogal parlaklik ve
parlaklik saglar.

% Amla Yagi essiz bir tazeleme kalitesine sahiptir. Saglam bir uyku saglamak icin zihni
rahatlatir ve sogutur.

% Amla yagi, Brahmi, Reetha & Shikakai gibi gesitli diger formulasyonlarla birlikte viicut
agrisini, bas agrisini iyilestirmek icin dogal bir kombinasyon saglar ve parlak saglkli saglar icin
miikemmel bir kombinasyondur.



